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 از زیاادی  حجم تولید به فمصر الگوی و های زندگی شیوه با مرتبط تغییرات و انسانی های فعالیت اخیر های دهه طی در زمينه:

 داشته قرار پسماندهای خطرناك زمره در ها بیمارستان توسط تولیدی عفونی پسماندهای . است شده پسماندها منجر مختلف انواع

 مای  شاامل  را پزشاکی  پساماندهای  کل از درصد 90 حداکثر و 3 بین حداقل بهداشتی موازین رعایت و فعالیت نوع اساس بر که

ا که تفکیک زباله در مبدا مهم و رعایت آن توسط پرستاران ضروری می باشد ایان مطالعاه باا هادف تعیاین نگار  و       از آنج. شوند

 انجام گرفته است . 93خودکارآمدی پرستاران در امر تفکیک زباله از مبدا در بیمارستان های آموزشی شهر زاهدان سال 
نفر از پرستاران شاغل در بیمارستان های آموزشای   211تحلیلی از نوع مقطعی ، تعداد  –در این مطالعه توصیفی  مواد و روش ها:

وابسته به دانشگاه علوم پزشکی زاهدان به صورت تصادفی طبقه ای انتخاب شدند و اطلاعات مربوط به تعیین نگر  آنان با استفاده 

 -با استفاده از آزمون های آماری مناسب توصیفی  spss16ار از پرسشنامه ی اطلاعات دموگرافیک و نگرشی پس از ورود به نرم افز

 تحلیلی مورد تجزیه و تحلیل آماری قرار گرفت .

درصد متاهل بودند . میانگین نماره   69درصد پرستاران مونث و  71و  358و انحراف معیار  2551میانگین سنی پرستاران  یافته ها:

های اهمیت به تفکیک زباله و جداساازی ، کاارایی آن ،    می باشد که در زمینه 35از   2158 ± 851نگر  و خودکارامدی پرستاران

مقیاس کاملا مخالف ، مخالف ، بی نظر ، موافق و کاملا موافاق گازار     5تعلیمات مذهبی و تاثیر بهداشت انجام گردیده است و در 

 گردیده است .

درصد متاهل بودند . میانگین نماره   69درصد پرستاران مونث و  71و  358و انحراف معیار  2551میانگین سنی پرستاران  یافته ها:

می باشد که در زمینه های اهمیت به تفکیک زباله و جداساازی ، کاارایی آن ،    35از   2158 ± 851نگر  و خودکارامدی پرستاران

ی نظر ، موافق و کاملا موافاق گازار    مقیاس کاملا مخالف ، مخالف ، ب 5تعلیمات مذهبی و تاثیر بهداشت انجام گردیده است و در 

 گردیده است .
، توجه مسئولین  مربوطه  به آموز  و تغییار   عفونی و نگر  متوسط پرستاران پسماندهای بالای درصد به توجه با نتيجه گيري:

بای   جهات  ، ناوین  های رو  از نگر  کارکنان و برنامه ریزی جهت تفکیک زباله و بیان اهمیت امر تفکیک زباله از مبدا و استفاده

 ضروری به نظر می رسد. بیمارستان از خروج از قبل پسماندها خطرسازی

 

 نگر  ، خودکارامدی ، تفکیک زباله واژگان کليدي:


