
 

در ميزان رعايت استانداردهاي ايمني در حيطه ي كنترل عفونت در اتاق هاي عمل مراكز آموزشي درماني شهر رشت  عنوان:    

 4951- 59سال

  دكتر عاطفه قنبري، دكتر زهرا عطر كار روشن، ساقي موسوي،  پريسا محمد علي نژاد نویسندگان :

 چکیده:

شود كه به منظور پيشگيري و كاهش وقوع حوادث،از طريق حذف يا كنترل خطرات ق ميايمني،به قوانين و مقرراتي اطلا مقدمه:

هاي عمل كه از پيچيده ترين محيطهاي كاري در سيستم مراقبت انجام ميشود.در اين ميان، رعايت استانداردهاي ايمني در اتاق

فونت ميباشد كه يمني،استانداردهاي كنترل عاي برخوردار هستند.يکي از معيارهاي ا بهداشتي محسوب ميشونداز اهميت ويژه

 جهاني و منطقه اي به شمار مي آيد. رعايت آن يک الويت

پژوهش حاضر با هدف بررسي ميزان رعايت استاندارد هاي ايمني در حيطه كنترل عفونت در اتاق هاي عمل مراكزآموزشي  هدف:

 درماني شهر رشت انجام گرفت.

مركز  آموزشي درماني شهر رشت  6اتاق عمل در 44شي مقطعي از نوع توصيفي تحليلي است ،دراين مطالعه كه پژوه روش کار:

مورد مشاهده  قرار گرفتند.اين ابزار، استاندارد هاي كنترل عفونت را در 4951با استفاده از فهرست بازبيني محقق ساخته در سال 

سوال(مورد بررسي قرار داد.جمع آوري 27عملکرد پرسنل ) سوال( و72سوال( ، امکانات و تجهيزات )45سه حيطه فضاي فيزيکي )

داده ها با دو بار مشاهده محيط هاي پژوهش در شيفت هاي صبح و عصر)به علت فعال بودن تمامي اتاق هاي عمل در اين شيفت 

ت.امتيازات كسب شده در ها ( انجام شد.داده ها با استفاده ازآماره هاي توصيفي و آزمون آماري فيشرمورد تجزيه تحليل قرار گرف

 درصد ضعيف در نظر گرفته شد.91درصد متوسط و زير91-29درصد مطلوب،29-411هر بخش،در محدوده 

يافته ها نشان داد كه ميزان رعايت استانداردهاي ايمني در حيطه كنترل عفونت به ترتيب در ارتباط با شرايط  نتایج:

اتاق عمل،  44درحد متوسط بود.همچنين از  % بود كه4/95مکانات و عملکرد پرسنل %،تجهيزات و ا2/27فيزيکي و ساختاري 

صوص  تجهيزات و امکانات مورد از شرايط مطلوب برخوردار بودند.درخ7مورد از وضعيت متوسط و 2اتاق عمل از وضعيت ضعيف، 4

اتاق 6و در شيفت عصر ز وضعيت مطلوب اتاق عمل ا1اتاق عمل از وضعيت متوسط و 2كنترل عفونت ؛ در شيفت صبح مرتبط با 

كاري نتايج  تاتاق عمل از وضعيت مطلوب برخوردار بودند.در حيطه عملکرد پرسنل به تفکيک شيف9ت متوسط و عمل از  وضعي

اتاق عمل وضعيت 4اتاق عمل شرايط مطلوب داشتند اما در شيفت عصر6اتاق عمل وضعيت متوسط و 9نشان داد : در شيفت صبح 

مورد شرايط مطلوب داشتند.اگرچه ميزان رعايت استاندارد هاي كنترل عفونت در رابطه با 7ورد وضعيت متوسط وم2ضعيف،

عملکرد پرسنل با افزايش تعداد عمل هاي انتخابي روند نزولي داشت اما بين وضعيت رعايت استاندارد هاي ايمني در حيطه كنترل 

كاري و تعداد عملهاي انتخابي و اورژانس  انجام شده ،ارتباط آماري معني داري  عفونت در ارتباط با عملکرد پرسنل و  نوع شيفت

 (p=0/183و  p=0/167و  p=0/193و p=0/1).مشاهده نشد

به نظر مي رسد جهت ارتقاء و بهبود رعايت استاندارد هاي ايمني در حيطه كنترل عفونت تاكيد مسئولان وبرنامه  نتیجه گیری:

پايش و ارزيابي مستمر ؛ ارتقاي دانش مسئولين و كاركنان اتاق عمل در خصوص آخرين استاندارد هاي  ريزان ذيربط بر: انجام

كنترل عفونت از طريق برگزاري دوره هاي بازآموزي مداوم مختص اتاق عمل  امري ضروري به شمار مي آيد. آنچه در اين راستا 

ن نگرش و باور پرسنل اتاق عمل از رعايت استاندارد هاي كنترل عفونت بررسي ميزا علاوه بر افزايش آگاهي الزامي به نظر مي رسد

 .و ارايه راهکار هاي تقويت كننده در اين خصوص است

 كنترل عفونت/اتاق هاي عمل/ايمني/استانداردها کلیدواژه ها:


