
 

 بررسی استانداردهای موادومحلولهای ضدعفونی كننده وروشهای صحیح مصرف ، مزایا و محدودیتهامحور: 

 

نوع  محلول ضدعفونی كننده الكلی پوست  بر روی منسوجات بیماران و تداخل با هیپوكلریت سدیم دو تاثیر و ماندگاری   بررسی

 امام رضا)ع( مشهد مركزآموزشی ،پژوهشی ،درمانی مصرفی در 

 امام رضا)ع( مشهد مركزآموزشی ،پژوهشی ،درمانی  –كارشناس بهداشت محیط –شبنم تولایی 

 امام رضا)ع( مشهد مركزآموزشی ،پژوهشی ،درمانی  -سوپروایزر كنترل عفونت  -نسرین خسروی

 امام رضا)ع( مشهد مركزآموزشی ،پژوهشی ،درمانی  –بهداشت محیط –حسین شعبانی 

 : مقدمه

 و درگندزدایی شیمیایی مواد از استفادهو افزایش رضایتمندی بیماران  بیمارستانی عفونت كنترل راهكارهای و ها روش از یكی

 عفونت كنترل در تواند می گندزدا و كننده عفونی ضد ماده عنوان یک به مختلف شیمیایی مواد بكارگیری چه اگر.باشد ضدعفونی می

به  تواند می خاص منظوری برای گندزدا ماده یک نادرست انتخاب یا و نامناسب كاربرد عدم ولی باشد مفید و موثر بیمارستانی های

 در فراوان های هزینه صرف موجب موارد برخی در كه باشد دنبال داشته به را تبعاتی و مشكلاتدلیل تداخل مواد شیمیایی باهم 

 .گذارد بجا ناپذیری جبران عواقب و خسارات می تواند مواقع بعضی در حتی و آن رفع راستای

 هدف: 

و تاثیر انها بر روی البسه و ملحفه بیماران و تداخل آن با  پوست در زمان تزریقنوع محلول ضدعفونی كننده  دومطالعه اثر  

 تركیبات گندزدا موجود در واحد لاندری بیمارستان  پس از فرایند شستشو و لكه بری.
 

 :روش تحقیق

همراه با  ه استانجام شد و میدانی به صورت كاربردی در بیمارستان امام رضا )ع(  در شهر مشهد4931مطالعه در سال این  

 بررسی مطالعات انجام شده قبلی. 

بر روی البسه و ملحفه بیماران و   حاوی كلرهگزیدین محلول ضدعفونی كننده الكلی نوع 2 و ماندگاری تاثیر در مورد این بررسی

 می باشد. )هیپوكلریت سدیم (ان  با  تركیبات گندزدای مصرفی در واحد لاندری تداخل

درصد ( به  5/0گلوكاتدی )الكل اتانل و كلرو هگزیدین  با تركیب بامارک مشخصضدعفونی كننده  محلولبه دلیل استفاده از 

بر روی ملحفه ها باقی مانده تركیب آن قطرات اسپری شده  ،توسط پرسنل پرستاری بیمار روش اسپری جهت تزریق و رگ گیری 

 درصد 5وحتی  درصد45هیپوكلریت سدیم  یدر واحد لاندری و استفاده از محلول گندزدااقلام پارچه ای در زمان شستشوی  ،

ه  در این میان روزانو رفع نمی گردیدهیچ ماده شوینده و گندزدایی  ابرنگ بر روی ملحفه ها ظاهر گردید كه ی لكه های قهوه ا

 2044توسط بارسنی وهمكاران،2002دربررسی و مطالعات متعدد انجام شده در  ملحفه آسیب و صدمه می دید. 900بالغ بر  

واكنش به دلیل تماس پروتون آزاد كلرهگزیدین با هیپوكلریت سدیم  توسط سینترا وهمكاران ، 2049 توسط روسی وهمكاران ،

كه به تولید  Para ChloroAnilineبه اثبات رسیده است كه تركیبی به نام  بررسی وتایید شده است وتشكیل  رسوب قهوه ای 

 می باشد. ناگپوست نیز خطر كه این تركیب سرطانزا بوده و تولید رسوب نموده و در تماس با.می گویند   PACاختصاربه ان  
 :نتایج

 .ناگ می باشدسرطانزا بوده و تولید رسوب نموده و در تماس با پوست نیز خطر PACتركیب 

منابع مختلف در خصوص تاثیر اسید های مختلف در از بین بردن این رسوب گزارشات متعدد داشته اند اما ریختن تركیبات اسیدی روی 

 البسه وملحفه است.البسه معادل از بین بردن 

به سختی از بین خواهد رفت.یعنی حتی تداخل هیپوكلریت سدیم )وایتكس خانگی (  PACهرچه غلظت هیپوكلریت سدیم بیشتر شود رسوب 

 را تشكیل میدهد PACبا كلرهگزیدین نیز رسوب 

 

یزوپروپیل الكل +كلرو هگزیدین و جایگزینی محلول ضدعفونی پوست با تركیب )ا مصرفی موجودمحلول ضدعفونی كننده با حذف 

بخش ها و ارسال ملحفه های  آن در و استفاده از تولیدات شركت داروسازی عماد +امونیوم كواترنر( با مارک تجاری اپی مكس

 . نگردید رویتمورد استفاده بیماران به لاندری هیچ واكنشی بین محلول گندزدا هیپوكریت سدیم و تركیب فوق 

از تركیب پودر  ه از محلول قبلیدناشی از استفا لحفه های بیمارانه های قهوه ای ظاهر شده بر روی مجهت رفع لك همچنین 

لكه های قهوه ای  منجر به حذفواكنش و   PACكه با تركیب   اكسیژنه سپید حاوی انزیم لیپاز و پروتئاز و امیلاز استفاده گردید

  چرخه مصرف عودت داده شد. به مجدداملحفه  4000 حدود و گردیدرنگ 

 

 



 نتیجه گیری و بحث:
درصورت ورود هر گونه محلول گندزدا و یا ضدعفونی كننده به بیمارستان می بایست تداخلات با سایر محصولات پر مصرف بیمارستان -1

 (( Researchت سدیم بررسی گردد. به صورت ))میدانی یامانند هیپو كلری

 در مستقر  عفونت كنترل و محیط بهداشت كارشناسان ماده گندزدا یک از صحیح استفاده و درست انتخاب منظور به -2

 بكار را لازم اقدامات بتوانند تا نمایند كسب گندزدا ماده یک صحیح انتخاب در لازم را مهارت و اطلاعات ها می بایست  بیمارستان

 .اعمال نمایند خاص موارد در مربوطه را های توصیه و بسته

 صرفا حاوی به عنوان جایگزین محلول )از محول اپی مكس  تواندر مجموع نتایج حاصل از انجام آزمایشات مشخص گردید می  -9

 به عنوان یک محلول ضدعفونی كننده موثر قبل از تزریق استفاده نمود.
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