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 چکیذه 

اس ایي عفًَتْا باتَجِ بِ اّویت عفًَتْای بیوارستاًی در طَلاًی ضذى سهاى بستزی ٍ هزگ ٍهیز بیواراى ،کٌتزل ٍ پیطگیزی  :مقذمه 

سًجیزُ ای اس عفًَت هیتَاًذحتی در حیي حول ٍ ًقل بیوار باآهبَلاًس قبل اس ٍرٍد .  یکی اس بزًاهِ ّای اساسی ّزبیوارستاى هیباضذ

ّذف اس ایي هطالعِ بزرسی کوی ٍ کیفی اًَاع هیکزٍارگاًیسن ّا در سطَح ٍ تجْیشات  لذاگزدد  آغاسدر یک هزکش هزاقبت ّای اٍلیِ 

 . بَلاًس ٍ اهکاى اًتقال ایي آلَدگیْا بِ بیواراى در حیي حول هیباضذآم

هاُ ، بِ غَرت تػادفی هاّیاًِ یکبار ًوًَِ گیزی اس سطَح ٍ تجْیشات 12در ایي پژٍّص هقطعی بِ هذت  :مواد و روش ها

جْت تطخیع ًَع ٍکطت دادُ (بیَْاسی ّاجْت )ٍ جار  آگارEMB، ّا بز رٍی هحیط کطت بلاد آگارًوًَِ  .دٍآهبَلاًس اًجام گزدیذ

 .باکتزیْا ّن اس هحیط کطت ّای اختػاغی استفادُ ضذ

بیطتزیي ٍ% 33 ّا هیشاى آلَدگی هیکزٍبی در آهبَلاًس ًوًَِ 70کِ اس بیي تعذاد دادحاغلِ اس ایي پژٍّص ًطاى ًتایج  :یافته ها

 %( 71/5)، اضزضیاکلی%( 85/12)اغلب کاًذیذا آلبیکاًس ، قارچ%( 28/14)هٌفیبِ تزتیب فزاٍاًی استافیلَکَک کَاگَلاس آلَدگی 

سطح تخت بیوار ٍ سطح داخلی فلَهتزّای  هزبَط بِآلَدگی  هیشاىبیطتزیي اسبیي تجْیشاتی کِ کطت اس آًْا بعول آهذ  .هیباضذ

 . اکسیژى بَدُ است

بزاساس ایي پژٍّص اس آًجاییکِ حتی پس اس پاک کزدى ٍ گٌذسدایی سطَح ٍ تجْیشات هزاقبت اس بیوار در  :بحث و نتیجه گیری 

تْیِ پزٍتکل گٌذسدایی هخػَظ ، بٌظز هیزسذ ٍجَد داضتِ باضٌذ ّوچٌاى هوکي است آلَدگیْا  (....سطح تخت بیوار ٍ ) ّاآهبَلاًس

جْت پیطگیزی اس اًتقال عفًَت ،اًجام کطتْای دٍرُ ای  ت بز حسي اجزای اهَرٍ ًظار آهَسش هذاٍم پزسٌل هزبَطِ ٍ باسًگزی آى ،

 .بِ بیوار در حیي حول ًٍقل اس اّویت بسیار بالایی بزخَرداراست

 آلَدگی هیکزٍبی، آهبَلاًس ، اًتقال عفًَت  :کلمات کلیذی

 

 

 

 

 


