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یا کاستن مقدار پسماند از جمله  reduceیکی از اصول دندانپزشکی سبز یا دندانپزشکی دوستدارمحیط زیست اصل  مقدمه: 

کاستن از پسملندهای عفونی است. در دندانپزشکی تشخیص پسماند عفونی و توجه به مرز بین عفونی بودن و نبودن یک امر 

 کانین میزان اگاهی و عملکرد دندانپزشتعی لذا این مطالعه با هدف ضروری جهت مدیریت بهینه پسماندهای این بخش است.

 ی صورت گرفت.نتفکیک پسماندهای عفودر تشخیص و 

و  بهحبا استفاده از مصا 1401دندانپزشک و دانشجوی دندانپزشکی در سال  247بین  این مطالعه مقطعی در روش بررسی:

 جام گرفت که با رضایت وارد مطالعه شدند.نا پرسشنامه محقق ساخته

 درصد 12پسماندهایی مانند گاز و پنبه تنها  فونی بودنع اگاهی از حد تشخیص دردر این مطالعه مشخص شد که  یافته ها:

بر اساس اگاهی درست پسماند عفونی اقدام به تفکیک  نفر 9بین  این و از برخوردار بودندحد تشخیص از این  شرکت کنندگان

بودن اقلام تیز و تقریبا همه شرکت کنندگان اگاهی لازم را مبنی بر عفونی . مینمودندبودن   saturated بر اساس   شان

درصد موارد اصل تکمیل سه چهارم ظرفیت  85اما متاسفانه در  ،برنده داشتند و در تفکیک این اقلام عملکرد درستی داشتند

 .و سپس امحا رعایت نمیشد 

 می کنترل عفونت و نیز تلاش همزمانلرکت به سمت اصول عحبا توجه به یافته های این مطالعه به منظور نتیجه گیری: 

و توجه به اصول اساسی دندانپزشکی سبز از جمله اصل کاهش پسماندها لازم است به برگزاری  برای پاسداشت محیط زیست

کنترل عفونت دانشکده دیریت پسماند در درس مباحث م قیق و درستو نیز توجه به تدریس د وزی اجباریدور های باز ام

 تر در سطوح استانی  و ملی توصیه میگردد.البته مطالعات بیش های دندانپزشکی اهتمام ورزید.
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