
 ًمؼ هیىزٍتیَتای رٍدُ در ایجاد هماٍهت آًتی تیَتیىی

یه تْذیذ تشري تزای علاهت جْاًی اعت ٍ ًیاس فَری تِ تَععِ  عفًَت ّای هماٍم تِ آًتی تیَتیه همذهِ ٍّذف:

تیواری سا ٍ  یتا وتزی ّا اس اعت ای هجوَعِ اًغاى رٍدُ هیىزٍتیَتای  .ٍجَد دارد سهیٌِدرایي دارٍّا ٍ هذاخلات جذیذ 

 یآًتی تیَتیىعثة  ایجاد هماٍهت  طزق هختلفهی تَاًٌذ اس ٍ  سًذگی هی وٌٌذ اًغاى رٍدُ هجزای در وِطلة فزصت 

  تیي ایيدر  . .تیَتیىی للوذاد ؽًَذ آًتی هماٍهت ّای صى هخشىتِ عٌَاى  تِ صَرت تالمَُ تا جایی وِ هی تَاى ؽًَذ

ؽاهل پیًَذ هیىزٍتیَتای  وِ ٍجَد دارد تزای تِ حذالل رعاًذى هماٍهت آًتی تیَتیىی ٍ پاتَصى ّای فزصت طلة یهذاخلات

اعت، اها  ) پزٍتیَتیه ّا(اعتفادُ اس تیَتزاپی ّای سًذُ ٍ ) FMT  ( TransplantationMicrobiota Fecal هذفَع

  .تِ پضٍّؾْای گغتزدُ ای ًیاس دارد ٍ اثزتخؾی ایي درهاى ّا ّوچٌاى هثْن اعت

علاهت جَاهع را تِ خطز  تَاًذ هیوِ  اعت  دًیای اهزٍسپشؽىی  تزای جذی تْذیذی تیَتیىی آًتی هماٍهت رٍػ ّا:

 اتصال ٍ دعتزعی اس جلَگیزی آًْا هْوتزیياس هماٍهت ایجاد هی وٌٌذ وِ هختلفی ّای هىاًیغن تاوتزی ّا تَعط اًذاسد.

 ّای ارگاًیغنهماتلِ تا ٍ هغذی هَاد تأهیي تا هعوَلاً رٍدُ هیىزٍتیَتای اعضای. اعت آى تخزیة ٍ ّذف تِ تیَتیه آًتی

 رٍدُ هیىزٍتیَتای در تَاًٌذ هی ًیش طلة فزصت ّایتاوتزی  حال، ایي تا. دارًذ ّوشیغتی راتطِ خَد هیشتاى تا سا، تیواری

 ًمص دچار هیشتاى وِ سهاًی ٍیضُ تِ تَاًٌذ هی اها ؽًَذ، هی هٌتمل عالن افزاد اس علاهت تذٍى وِ هعوَلاتاؽٌذ داؽتِ ٍجَد

 ،Clostridioides difficile اس عثارتٌذ رٍدُ عاوي طلة فزصت ّایتاوتزی  ایي. فزد را دچار عفًَت وٌٌذ تاؽذ ایوٌی

Escherichia coli ٍ Enterococcus faecium ٍُجٌظ در هَجَد ّای گًَِ ایي، تز علا Bacteroides، ٍِیضُ ت 

Bacteroides fragilis، هوىي( تیَس دیظ) رٍدُ هیىزٍتیَتای اختلالات .ّغتٌذّای تی َّاسی  عفًَت علل تزیي هْن اس 

 هماٍهت افشایؼ ٍ تیَسیظ دیظ تاعث اعت هوىي ّا تیَتیه آًتی تجَیش. تگذارد هٌفی تأثیز فزد علاهتی ٍضعیت تز اعت

 تغیار هیىزٍتیَتا تزویة ٍّوچٌیي ًَع ٍتٌَع هیىزٍتیَتای رٍدُ را دعتخَػ تغییزات وٌذ. ؽَد رٍدُ هیىزٍتیَتای در

هیشاى  ، تذًی  تحزن ٍفعالیت هصزف آًتی تیَتیه ٍدارٍّا، تطَری وِ  عادات ٍ رصین غذایی، اللین جغزافیایی، اعت فزدی

ًغثت هیىزٍتیَتای رٍدُ تاثیز  ًَع ٍّوِ هی تَاًذ تز  اتتلا تِ تیواریْای هشهي ٍ رٍاًی ٍ اعتزط–ٍضعیت رٍحی  خَاب ،

 اس هاًٌذ ،لزار گیزد پَیا ٍ عزیع تغییزات تحت هوىي اعت تیوارعتاى در تغتزی تیواراى در رٍدُ هیىزٍتیَتای. ذٌگذار تاؽ

در تیوارعتاى  تیوارهتاثز اس هذت سهاى  حضَروِ ایي ٍالعِ  طلة فزصت ّای پاتَصى گغتزػ ٍ هیىزٍتی تٌَع دادى دعت

 را هغتعذ عفًَت تیوارعتاًی وٌذ. فزدهیتَاًذ  وِ عتٍعطح ایوٌی اٍ

 دعتىاری تزای ّایی رٍػ ،ایجاد هماٍهت آًتی تیَتیىی دررٍدُ  یهیىزٍتیَتا اّویت تِ تَجِ تا ًتیجِ گیزی ٍتحث:

 ٍ( FMT) هذفَعی هیىزٍتیَتای پیًَذ ؽاهل هطالعِ هَرد ّای  رٍػ حاضز، حال در. اعت تزرعی حال در ی رٍدُهیىزٍتیَتا

 را تیَتیىی آًتی هماٍهت ّای صى حاهل ّای تاوتزی رؽذ تَاًذ هی وِ اعت( ّا پزٍتیَتیه) سًذُ ّای تیَتزاپی اس اعتفادُ

 جایگشیٌی ؽاهل سیزا اعت، رٍدُ هیىزٍتیَتای تزویة تعذیل تزای هذاخلِ چؾوگیزتزیي FMT هیاى، ایي اس. وٌذ عزوَب

 ّا FMT. اعت عالن اّذاوٌٌذُ یه هذفَع طزیك اس ؽذُ ارائِ جذیذ هیىزٍتیَتای تا هیشتاى رٍدُ اصلی هیىزٍتیَتای

 اس تیَتیىی آًتی هماٍهت ّای صى حذف تِ هٌجز در آًْا  ٍ ّغتٌذ هَثز C. difficile هىزر ّای عفًَت درهاى درّوچٌیي 

 .ؽَد هی رٍدُ هیىزٍتیَتای

 تیَس دیظ هماٍهت آًتی تیَتیىی،هیىزٍتیَتای رٍدُ،  ولوات ولیذی :


