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وست دست اعضای تیم جراحی می های انتقال بیماری روش انتقال مستقیم از طریق تماس پوستی است. پیکی از روش زمینه وهدف:

بیمارستانی می باشد بنابراین شستشوی  آلودگی دست یکی از عوامل مهم ایجاد عفونت های.تواند عامل انتقال عوامل بیماری زا باشد

دست افراد قبل از عمل جراحی یکی از اقدام های مهم مراقبتی درکنترل عفونت های بیمارستانی می باشد. هدف از انجام این مطالعه 

 .بررسی تاثیر الکل وبتادین بر کاهش میزان عفونت های بیمارستانی در این افراد است

 1386-1402های ساله بین سال 16:در این پژوهش مروری سیستماتیک، مقالات منتشر شده در بازه زمانی روش شناسی

الکل واسکراب  در  های بتادین،( بررسی شد. جستجوی الکترونیکی به زبان فارسی و انگلیسی با کلیدواژه2023-2007)

مقاله در رابطه با 70شد. در جستجوی اولیه تعداد  ، انجام,Scopus, Google Scholar, Pubmed،SIDهای علمی پایگاه

مقاله و در نهایت  51اسکراب دست به دست آمد. در مرحله بعد با تمرکز بر هدف مطالعه، غربالگری مقالات انجام شد و تعداد 

 .مقاله انتخاب گردید 36با در نظر گرفتن معیارهای ورود و خروج 

نی که تحت عمل جراحی قرار می گیرند در معرض انواع عفونت های میکروبی  قرار دارند. آنچه بررسی ها نشان داد که بیمارایافته ها:

بیش از همه در دستورالعمل های منتشر شده مورد تاکید قرارواقع شده است استفاده از الکل وبتادین به دلیل تاثیرگذاری بیشتر نسبت به 

دبنابراین اقدامات پیشگیرانه به ویژه استفاده از الکل و بتادین در اسکراب دست سایر مواد ضدعفونی کننده  قبل از عمل جراحی می باش

 .قبل از عمل جراحی  جهت پیشگیری از انتقال عفونت به بیمار لازم وضروری است

از الکل شود در موارد حساسیت پوستی و در مواردی که زمان شستشو برای انجام جراحی مهم است، استفاده پیشنهاد می :نتیجه گیری

 .های جراحی استفاده بشودها قبل از پروسهو بتادین مد نظر قرار گرفته و از این موادنیز به عنوان مواد مطمئن برای اسکراب دست

 الکل،بتادین،اسکراب دستواژه های کلیدی:

 


