
کارکنان عملیاتی مرکز اورژانس پیش ناشی از نیدل استیک در بین علل آسیب های شغلی بررسی فراوانی و 

 سال 5بیمارستانی مازندران در طی 

 4، محمد شادمان 3، مهتاب اسمعیلی2، زویا هادی نژاد1یحیی صالح طبری

 پزشکی مازندران، ساری ، ایراندانشگاه علوم  ، دانشکده پزشکی،محور()پژوهش ینیعلوم بال اریاستاد-1

 رانیا ،یمازندران، سار یحوادث، دانشگاه علوم پزشک تیریو مد یمارستانیب شیمرکز اورژانس پدانشجوی دکترای سلامت در بلایا و فوریت ها، -2

  ایرانکارشناس پرستاری، مرکز اورژانس پیش بیمارستانی و مدیریت حوادث، دانشگاه علوم پزشکی مازندران، ساری، -3

 مرکز اورژانس پیش بیمارستانی و مدیریت حوادث، دانشگاه علوم پزشکی مازندران، ساری، ایران کارشناس ارشد مدیریت دولتی،-4

 

توسط سوزن  استیک یا زخم سر سوزن بـین کارکنـان مراکـز بهداشتی درمانی به انواع سوراخ شدن پوست نیدل مقدمه:

 شکلاتیم زا کیی امر این. شود تصـادفی حـین مـداخلات پزشکی یا پرستاري اطلاق مییا شـیء نـوك تیـز بـه صـورت 

 از هدف موضوع این اهمیت به توجه با ستند.ه مواجه آن با رستارانپ ویژه هب درمانی -بهداشتی راکزم ارکنانک هک است

 یمارستانیب پیش نساورژا ملیاتیع کنانکار بین در استیک لنید از ناشی  آسیب علل و فراوانی یزانم بررسی حاضر مطالعه

 .شد انجام بحرانی وضعیت با بیماران زا درمان و راقبتم خط ولینا عنوان به

 پزشکی هاي فوریت ايه تکنسین کلیه را پژوهش هاي نمونه و هبود لیتحلی -مقطعی نوع از پژوهش این ها: روش و مواد

 1402 سال مهرماه لیا 1397 سال ماه هرم طی رد که مازندران پزشکی لومع دانشگاه 115 ورژانسا هاي پایگاه در شاغل

 خستن بخش بود. صلیا بخش ود املش اينامهپرسش اطلاعات آوريجمع بزارا .دادند می تشکیل شدند، استیک نیدل دچار

 استیک نیدل بروز نبالد به اقدامات و ها بآسی درباره تخصصی سؤالات شامل دوم خشب و دموگرافیک شخصاتم زمینه در

 شد. استفاده طرفه یک رگرسیون لجستیک  و 21 نسخه SPSS فزارا نرم از هاداده تحلیل و تجزیه جهت بود.

 ي ساله 5 زمانی ي ازهب در استیک یدلن بروز نبالد به شغلی آسیب گزارش مورد 23 کل تعداد مطالعه ایندر ها: یافته

 فرو و گلوکومتر نستلا سپس و وردم 18 یزانم به آنژیوکت رفتن روف استیک نیدل وعن ترین شایع .شد ثبت بررسی مورد

 و سال 40-30 بین (%17.4) فرن 4 سال، 30-20 بین (%47.8) نفر 11 .بود ردمو 2 و 3 میزان به رتیبت به سرسوزن رفتن

 سال 5 یط در و مورد 4 تعداد به روردینف ماه در ، ماه اساس بر بروز موارد اکثر. داشتند نس سال 40 بالاي (%34.8) نفر 8

 بوده کارکنان شب هاي شیفت در استیک نیدل بروز زمان یشترینب داد. رخ نفر 6 عدادت به ،1401 سال در بررسی مورد

 تزریق ها تکنسین از نفر 4 رايب شد. ثبت 10 زیر مورد 4 میزان هب مابقی و 10 الايب نفر 19 بادي آنتی تیتر میزان است.

 در سکونت بیماران، خطر عوامل خصوص در .شد انجام یمنوگلوبولینا تزریق نفر 2 رايب و اي مرحله 3 ب هپاتیت واکسن

 به  گردید. گزارش نسیج پرخطر ي رابطه و هپاتیت بیماري هب ابتلا ، مخدر مواد به عتادم خانمان، بی فرادا پرخطر، محلات

 همچنین ارد.د وجود (،P=003/0) شدن کیاست دلین و يارک نوبت نیب يمعنادار یهمبستگ که داد نشان جینتا يآمار لحاظ

 ندارد. جودو شدن کیاست دلین و لاتیتحص خدمت، محل پایگاه سن، نیب يمعنادار یهمبستگ

 اب تماس الايب خطر و کیاست دلین دنبال به صادياقت و یروان ،یبهداشت نیسنگ بار به توجه با :گیری نتیجه و بحث

 تدارك و مناسب زيیر برنامه و یابیارز آموزش، براي ازین مورد داتیتمه است لازم ،طریق نیا از شونده منتقل پاتوژنهاي

 گردد. فراهم کارکنان براي اسـتاندارد اطـاتیاحت تیعار جهت در تیز نوك اجسام مخصوص ظروف و ایمن هاي نیدل


