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 چکیده:

و  هانهیهز شیاست که منجر به افزا یمسئله مهم پس از جراح ک( یSWIs) یزخم جراح یهاعفونت مقدمه:

 جادیا ماریعمل توسط فلور پوست ب نیح یدرصد از موارد آلودگ 2. تنها شودیم مارانیب یبرا یخطرات سلامت

ابزارها و ذرات معلق در  ،یدرصد موارد توسط فلور اگزوژن، از جمله کارکنان، لوازم جراح 98در حالی که  شودیم

 ذرات معلق در هوا دارند. یزخم جراح یهادر عفونت یقش مهمندر هوا  یذرات حامل باکتر و شودیم جادیهوا ا

 یاست که توسط کارکنان جراح یپوست یمنبع، پوسته ها نیتر جیاما را رند،یمنشأ بگ یتوانند از منابع مختلفیم

 یعامل خطر مهم برا کیدر هوا به عنوان  یبا ذرات حامل باکتر یزخم جراح یهاشود. عفونت یم ختهیر

 نیشده است. ا ییشناسا ،یارتوپد مپلنتیا یجراح یمانند زخم ها ز،یتم یدر زخم ها یزخم جراح یهاعفونت

درصد موارد و یا به طور غیر  30در  در هوا یشدن ذرات حامل باکتر نیته نش قیاز طر م،یبه طور مستق واندت یم

موجب ها  مپلنتیا ایجراح،  یدست ها ،یجراح یابزارها یرو آن ها ازانتقال  قیاز طرد درصد موار 70مستقیم در 

درِپی )پوشش با روش تک  اندنپوش یمنیو ا یاثربخش سهیو مقا بررسیهدف ما ی شود. زخم جراح یهاعفونت

شده توسط انجمن پرستاران  هیتوص دِرپی )پوشش جراحی دوتایی( در مقابل روش استاندارد دو  جراحی تکی(

 .بود در هوا یآماده شده با ذرات ناقل باکتر لیابزار استر یزهایم ی( در کاهش آلودگAORN) آمریکا

 

در بیمارسننتان هننای شننهر کاشننان انجننام شنند. از شننش  1400ایننن مطالعننه تجربننی در سننال  روش کااار:

میننز ابننزار  در هننردر هننوا  یبنناکترذرات حامننل  گیری بنناربننرای اننندازه (810)تعننداد  محننیط کشننت آگننار

شننده سازیدر حالننت اسننتراحت )دوره اسننتاتیک( و در طننول یننک عمننل جراحننی شبیه اسننتریل آمنناده شننده

هنا آوری دادهدر هنر نقطنه زمنانی، اینن ترتینب دو بنار در طنول جمنع ( اسنتفاده شند.ینا دینامینک )دوره پویا

هنای منورد آزمنایش شنامل گروه وهش آمناده شند.جهنت پن  مینز اسنتریل 81تکرار شد بنابر این در مجمنو  



ینا بندون پوشنش پوشنانده شنده  و اسنتاندارد دو درِپنی هنای تنک درِپنیمیز های استریل بودنند کنه بنا روش

جهننت سنناعت جمننع آوری شنند.  24دقیقننه و  240، 180، 120، 60بعنند از  هننای کشننت آگنناربودننند. محننیط

( IR.AJUMS.REC.1400.018)کننداخلاق  آجننای انجننام پنن وهش ازکمیتننه اخننلاق دانشننگاه علننوم پزشننک

شند.  یابینارز 22.0نسنخه  IBM SPSSبنا اسنتفاده از  یآمنار یهنا لینو تحل هینتمنام تجزکسب اجازه شند. 

سننپس آزمننون  و سیوالنن-)آزمننون کروسننکال یآمننار یداده هننا بننا اسننتفاده از آزمننون هننا لیننو تحل هیننتجز

 انحننراف ± نیانگینن]%[ و م یننن)فراوا یفیآمننار توصنن( و یبننونفرون حیو آزمننون ت ننح وینن یتنننیمننن و یبننیتعق

 شد. گرفته دار در نظر یمعن یاز لحاظ آمار 05/0از  کمتر P-value( انجام شد. ارمعی

 

 کیاستات در دوره شیآزما یبرا شیآزما 15) شیآزما 27 یشده ط یآگار جمع آور تیپل 810از مجمو   یافته ها 

 یکلن (%88.82) 24/2218ی کشف شد. کلن 2497کشف شد.  یکلن 2497، کینامید دوره یبرا شیآزما 12و 

میزهای  ها، پوشاندنپلیت خون آگار یافت شد. در تمام زمان 448ی در مختلف باکتر یبا گونه ها ییایباکتر

 دار باراتاق عمل منجر به کاهش معنی استریل آمده شده برای جراحی در شرایط اتاق عمل استاتیک و دینامیک

. علاوه بر این، هیچ تفاوتی بین روش توصیه شده دو  (P < 0.05)بر روی میزها شد  در هوا یمل باکترذرات حا

   (P> 0.05) .یافت نشد و روش تک درِپی  AORN توسط درِپی

 

در شننرایط عنندم اسننتفاده و  میزهننای ابننزار اسننتریل آمنناده شننده بننرای پوشنناندن بحااو ویتی ااه گیاار :

توانند بنه کناهش بنروز کنند و در نتیجنه میمیزهنا کمنک می از آلنوده شندنهای فعال بنه جلنوگیری جراحی

 اسنتریل بنه محافظنت از آنهنا در برابنر هنا بنا ینک درِ  مینز پوشناندن .کمنک کنند عفوننت زخنم جراحنی

ریختنه شنوند، کمنک منی  که ممکنن اسنت از منو و پوسنت پرسنتاران اتناق عمنل در هوا یذرات حامل باکتر

 در مقایسننه بننا روش تننک درِ  اولننویتی بننرای اسننتفاده از روش اسننتاندارد دو درِ هننیچ حاضننر کننند. مطالعننه 
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