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 چکیده 

اتفاق بیفتد اطلاق  ساعت بعد از پذیرش( 27تا 84)حداقل  عفونت بیمارستانی به عفونتی که طی بستری در بیمارستان مقدمه و هدف:

 تامین .به حساب می آیند  یک مشکل جهانی در بیمارستانهای دنیاکه  از مشکلات مهم سلامت میباشد. بیمارستانی یکیمیشود. عفونتهای 

وز رآنتی بیوتیک های مناسب برای درمان عفونت های بیمارستانی بدلیل گسترش مقاومت میکروب ها به داروهای آنتی میکروبیال، روز به 

 . آن و دستیابی به راهکارهایی جهت کنترل آن ضرورت داردبا بیمارستانی، تعیین علل مرتبط توجه به اهمیت عفونتهای با  سخت تر می شود

 بستری، کاهش عفونتهای بیمارستانی، کاهش تداخلات درمانی و میانگین مدت کنترل و توجه به این امر، موجب کاهش مرگ و میر و عوارض

  و.. خواهد شد .   های تحمیلی بیمارستانی هزینه

 BMJ clinical  ،  Google  موتورهای جستجویو در تدوین آن از  پژوهش حاضر  از نوع پژوهش های مروری بوده  روش کار: 

Uptodate  ،PubMed, Scholar ،Medline and EMBASE databases   و و پایگاههایSID   . های  از کلید واژهاستفاده گردید

 مقاله مرتبط به دست آمد که از این بین در حدود 32شده، متن کامل  بررسی شد. از مجموع خلاصه مقالات بررسی 0202  -0202مرتبط بین سالهای 

 وامل خطرو ع شیوع ،  درجات و شدت عوامل ایجاد کننده، گروه، 2این بررسی به علت وسعت مقالات در در .مقاله مناسب در این مطالعه آورده شد 02

 انجام شد. عفونت های بیمارستانی ،

روی داده است ،  ICUدر بخش بیشترین میزان بروز بوده ، کولی اشیرشیا بیشترین عامل ایجاد کننده ازنظر عامل ایجاد کننده ها:  یافته

ازنظر عوامل ایجاد خطر برای بروز عفونت های بیمارستانی بوده است .و بعداز آن عفونت ادراری شایعترین عفونت بیمارستانی پنومونی بوده 

 بودند .و سوم رتبه اول و دوم دارای به ترتیب و لباسها و ملحفه های آلوده  ساکشن  ،داشتن سوند ادراری 

فونتها یکی قع از این عبا توجه به اهمیت عفونت های بیمارستانی و تاثیر آنها بر سلامت بیماران ، کنترل و پیشگیری به مو: نتیجه و بحث 

 از برنامه های اصلی هربیمارستان خواهد بود . 

 عوامل ،سلامت عفونت بیمارستانی ،بیمارستان ،کلمات کلیدی: 

 

 

 

  


