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ستانی هم زمان با گهای بیعفونت: مقدمه و هدف ستانستمار ها رش بیمار

ش شت کلاتهمواره یکی از م مدت  شافزای با و درمانی بوده و یعمدة بهدا

ست و مرگ از این عفونتها  لاابت شان موجب افزایاقامت بیمار در بیمار

د دهدمی شافزای دتشوو های بیمارسووتانی را بهشووودد در نتی ه هزی همی

ستانیب یهاکه معمولاً در عفونت یعوامل ست د عبارت د از:  لیدخ یمار ه

 ، وزایآئروژ سووودومونا ، انتروکوک ، توباکتریاسوو، اسووتروتوکوکو 

، سرئو  لو یباس، اورئو  لوکوکو یاستاف ،یکواگولاز م ف لوکوکیاستاف

، میرابیلیس وروتئو  ) اسوووهیخانواده انتروباکتر یو اعضوووا ونلایلژ

سیلا شیا، و ومونیه کلب شر شیا، کلی ا سس سرا س  ستفاده ب د(مار از  شیا

 یهاطیدر مح ژهیبه و ف،یالط عیوسوو یهاکیوتیب یحد و نادرسووت از آنت

دهد که  یم شیرا افزا یمارسووتانیب یها فونتع ،یبهداشووت یمراقبت ها

شکل بزرگ مراقبت ها کینه ت ها به  شت یم شود، بلکه  یم لیتبد یبهدا

را در جامعه به همراه داردد  یادیز یدیو تول یاقتصوووواد یها انیز



ستانیب یعفونت ها  زانیم سهیو مقا یریتوان با اندازه گ یرا م یمار

شت یمراقبت ها یها وهیش نیبهتر تیرعاو  نتی بیوتیکیآمقاومت   یبهدا

ها ،یماریاز ب یریشووو یک ترل کردد مراکز ک ترل و و نت   یبر عفو

ستانیب ستفاده از اد با نظارت دارد یمار ستانینظارت، ب نیا ها  مار

 ک  دد  ادیعفونت ا  ترلک یها وهیمتشکل از ش یاستراتژ کیتوان د  یم

ای هبیوتیکی باکتریشیوع و ال وی مقاومت آنتیمقایسه هدف این مطالعه 

شده از عفونت شانجدا  شتی کا شهید به ستانی  ( 1401-1402) های بیمار

 بودد

ماه از شش  به مدت ،تحلیلی -توصیفیین مطالعه به صورت ا: روش پژوهش

ورونده  بر روی1402و  1401 هایسال تا وایان شهریور  ابتدای فروردین

شهید مبتلا به عفونت بیمارستانی تایید شده، در بیمارستان ان بیمار

نتایج با استفاده از نرم .مورد بررسی قرار گرفت بهشتی کاشان

 .درصد توصیف و تحلیل شدند 95سطح اطمی ان در  SPSS 16  افزار

شایع ترین باکتری های جدا : بر اسا  یافته های این مطالعه هایافته

و  سودومونا ، اشرشیاکلی، استافیلوکوک، کلبسیلاشده شامل: 

  1402و 1401شیوع در هر دو سالمیزان  بالاترینبودد  اسی توباکتر

 کلبسیلاو   اشرشیا کلیفراوان ترین میزان مقاومت در  بودد  اشرشیاکلی

بالاترین درصد مقاومت به انتی بیوتیک در  مقاومت به آمپی سیلین بودد

 و ارئو  مقاومت به سفکسیم و سیپروفلوکساسین به ترتیب بودد سدومونا 

به  اسی توباکتربالاترین درصد مقاومت آنتی بیوتیکی در  1401در سال 

مقاومت به مروو م، ویپراسیلین،  1402و درسال مروو م بوده 

 سفتریاکسون و سفتازیدیم بوده استد

 

 



 

 

 

 

 

ماهه اول  6با درمقایسه  1401ماهه اول  6:  شیوع واتوژن ها در 1جدول

1402 
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1402ماهه اول 6با 1401ماهه اول 6مقایسه فراوانی پاتوژن های شایع شناسایی شده در نمونه های 

1402شش ماهه اول  1401شش ماهه اول 



: میزان مقاومت آنتی بیوتیکی در سویه های جدا شده از عفونت 2جدول

 1402ماهه اول  6با در مقایسه  1401ماهه اول  6در های بیمارستانی 
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1402ماهه اول 6با 1401ماهه اول 6اشرشیاکلیمقایسه مقاومت آنتی بیوتیکی 

Ecoli 1401 Ecoli1402
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1402ماهه اول 6با 1401ماهه اول 6کلبسیلامقایسه درصد مقاومت آنتی بیوتیکی 

Klebsiella140116 Klebsiella140216
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1402ماهه اول 6با 1401ماهه اول 6آسینتوباکترمقایسه درصد مقاومت آنتی بیوتیکی

Acinetobacter140116 Acinetobacter140216
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1402ماهه اول 6با 1401ماهه اول 6سودوموناسمقایسه مقاومت آنتی بیوتیکی 

Pseudomonas140116 Pseudomonas140216



 

 

 نتیجه گیری:

 بیمارستانینتایج مطالعه نشان داد که شایعترین میكروب عامل عفونت 

د  مي باش اسی توباکترو  سودومونا ، اشرشیاکلی، استافیلوکوک، کلبسیلا

سفکسیم ، ، ومت دارویي نسبت به آمپي سیلینو بیشترین مقا

مروو م ، ویپراسیلین، سفتریاکسون و سفتازیدیم  سیپروفلوکساسین ،

نتایج وژوهش ما را به اهمیت بررسی دقیق تر و استاندارد د بوده است

 سازی گزارش عفونت های بیمارستانی اعلام شده از طرف بیمارستان ها و

روند مقاومت در میكروبهاي گرم  ددهدنیز رفع اشکالات موجود سوق می

م في در حال افزایش است و لازم اسوت هرچوه سوریعتر سیاسوتي بوراي 

 ویش یري از ای اد مقاومت در بیمارستانها انخاذ گرددد 
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1402ماهه اول 6با 1401ماهه اول 6استاف اورئوس مقایسه مقاومت انتی بیوتیکی 

Staphylococccusaureus140216 Staphylococccusaureus140116



ا توجه به افزایش مقاومت میكروبي در بیمارسوتانها لازم است ب

هاي ر كمیتههواي ت وویز م طقوي دارو در بیمارسوتانها در ك واكمیتوه

ك ترل عفونت همكاري نزدیك داشته باش دد همچ ین بوراي درمان به موقع 

بیوتیوكهواي ممكون لازم اسوت توا یوك  بیماران با م اسبترین آنتوي

بوراي ثبوت و گوزارشدهوي مقاوموتهواي  )ystem SurveillanceS( نظوام مراقبوت

 آزمایش اه در بیمارستانها راههواي میكروبوي بدسوت آموده از نمونوه

اندازي شود كه بوه طوور موستمر شویوع میكروارگانیسمها و ال وي 

مقاوموت آنهوا را در اختیوار بخوشهوا و بخصوص كمیته ك تورل عفونوت 

 .گیوري مدیریتي نیز به كار گرفته شود قورار دهود توا بوراي توصمیم


